
Mit Selbstvertrauen ins KI-Zeitalter 
 

Beschreibung 
 
Die KI-Revolution gehört zu den schnellsten und tiefgreifendsten Veränderungs-
prozessen der jüngeren Geschichte. Kaum ein Berufsfeld wird sie unberührt lassen. 
Die veränderte Lage verlangt von uns allen einen neuen Umgang mit unserem Job 
und unserem Umfeld. Dieses E-Training bietet keine Hardfacts über die 
Funktionsweise von Algorithmen. Es konzentriert sich auf das menschliche Element. 
Das Ziel ist, den Lernenden Möglichkeiten aufzuzeigen, die eigene Resilienz zu 
stärken, zu verstehen, wie sie mit dem Veränderungsprozess umgehen können, und 
wie sie sich eine Tätigkeit schaffen können, die auch unter den neuen Bedingungen 
zu erfüllenden Arbeitserfahrungen führt.  

Zielgruppe 
 
Mitarbeitende aller Hierarchieebenen, die nicht wissen, wie sie und ihr Team mit der 
sich durch KI verändernden Arbeitswelt umgehen sollen 

Lernziele 
 

- Den wachsenden Einfluss von KI auf die Arbeitswelt und die eigene Tätigkeit 
erkennen und akzeptieren 
 

- Taktiken erlernen, um die eigene Resilienz zu stärken, um souverän und 
optimistisch auf die bevorstehenden Veränderungen zuzugehen 
 

- Herausforderungen in Veränderungsprozessen identifizieren und Taktiken 
beherrschen, um mit ihnen umzugehen 
 

 
 
 
 
Zertifikat: Ja 
 
Elemente: 1 
 
Sprache: Deutsch 


