
Zertifizierte Ausbildung zum betrieblichen Suchtbeauftragten bei der DAK 
 
Teilnehmer der HGU: 
Ottmar Baus 
 
Schwerpunktthemen der einzelnen Ausbildungsmodule: 
 
Modul I  
- Theoretisches Grundlagenwissen zu den Themenfeldern  
Suchtmittel, Missbrauch, Abhängigkeit; 
- Suchthilfesystem in Deutschland  
21.-23. Februar 2018 
 
Modul II 
- Besuch einer stationären Entwöhnungsklinik; 
- Patientenkontakte 
16.-18. Mai 2018  
 
Modul III 
- Besuch einer akutstationären Entgiftung; 
- Motivierende Gesprächsführung 
05.-07.November 2018 
 
Modul IV 
- Primärprävention im Betrieb; 
- Arbeitsrechtliche Aspekte 
16.-18. Januar 2019 
 
Modul V 
- Besuch einer Suchtberatungsstelle und Behandlungsstelle im ambulanten Setting; 
- Vorbereitung Kolloquium 
01.-03. April 2019 
 
Modul VI  
Kolloquium mit anschließender Zertifizierung 
03.-06. Juni 2019 
 
 
Regelmäßige Themen während der gesamten Ausbildung: 
- Rolle und Aufgaben des Suchtbeauftragten; 
- Kooperation mit innerbetrieblichen und externen Partnern; 
- Rollenspiele zu verschiedenen innerbetrieblichen Situationen; 
- Analyse von Praxisbeispielen der einzelnen in Ausbildung befindlichen Suchtbeauftragten. 
 
DAK-Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Wächtersbacher Straße 89, 60386 Frankfurt, http://www.dak.de 
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